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ABSTRACT

Introduction: information management is crucial for decision-making in a dynamic environment. Information 
systems are essential for storing, processing, and distributing data, becoming a critical economic resource. 
In this context, intelligent information systems, which incorporate artificial intelligence, offer advanced 
solutions for data analysis and management in the healthcare sector. 
Objective:  to explain the importance of intelligent information systems in healthcare based on the 
development of emerging technologies. 
Method: a comprehensive literature review on intelligent information systems was conducted using databases 
such as Scopus, SciELO, and Google Scholar. Fifteen relevant sources were selected, including scientific 
articles and books published between 2020 and 2024. 
Development:  intelligent information systems not only collect data but also use advanced technologies 
such as machine learning to enhance decision-making. In healthcare, they enable in-depth analysis of 
medical data, identifying patterns that impact diagnosis and treatment. Telemedicine has emerged as a key 
application that facilitates access to healthcare in underserved areas. 
Conclusions:  the integration of intelligent information systems in healthcare transforms medical data 
management. However, implementation faces challenges such as staff training and data protection. Addressing 
these challenges is essential to maximize benefits and ensure more efficient and personalized healthcare.

Keywords: Health Information Systems; Intelligent Information Systems; Artificial Intelligence.

RESUMEN

Introducción: la gestión de la información es fundamental para la toma de decisiones en un entorno dinámico. 
Los sistemas de información son esenciales para almacenar, procesar y distribuir datos, convirtiéndose en 
un recurso económico crucial. En este contexto, los sistemas de información inteligentes, que incorporan 
inteligencia artificial, ofrecen soluciones avanzadas para el análisis y gestión de datos en el sector salud. 
Objetivo: explicar la importancia de los sistemas de información inteligentes en salud a partir del desarrollo 
de tecnologías emergentes. Método: se llevó a cabo una revisión bibliográfica exhaustiva sobre sistemas de 
información inteligentes se utiliza bases de datos como Scopus, SciELO y Google Scholar. Se seleccionaron 15 
fuentes relevantes de ellos artículos científicos y libros publicados entre 2020 y 2024. 
Desarrollo: los sistemas de información inteligentes no solo recolectan datos, sino que utilizan tecnologías 
avanzadas como el aprendizaje automático para mejorar la toma de decisiones. En salud, permiten un
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análisis profundo de datos médicos, identificar, patrones que impactan el diagnóstico y tratamiento. La 
telemedicina ha emergido como una aplicación clave que facilita el acceso a atención médica en áreas 
desatendidas. 
Conclusiones: la integración de sistemas de información inteligentes en salud transforma la gestión de datos 
médicos. No obstante, la implementación enfrenta desafíos como la capacitación del personal y la protección 
de datos. Abordar estos retos es esencial para maximizar los beneficios y asegurar una atención médica más 
eficiente y personalizada.

Palabras clave: Sistemas de información en Salud, Sistemas de Información Inteligentes, Inteligencia Artificial.

INTRODUCCIÓN
En el mundo actual la información es importante analizarla, dominarla e interpretarla de esta forma permite 

la toma de decisiones de forma eficaz, debido a los constantes cambios. El uso de esta condiciona la solución 
de problemas y la gestión de diversas tareas de ahí que la información se convierte en un bien económico e 
impacta a nivel mundial el desarrollo socio económico.(1,2,3,4,5,6)

Un sistema de información es un conjunto de elementos interrelacionadas con el objetivo de satisfacer 
necesidades informativas. Estos son los encargados de almacenar y recopilar datos que procesados se convierte 
en información, por tanto, permite un mecanismo de retroalimentación.(7,8,9) 

Los sistemas de información inteligentes se definen a aquellos sistemas que utilizan inteligencia artificial 
para realizar diversas tareas que se le asignen, para garantizar mayor efectividad en las operaciones que 
realizan. Estos sistemas tienen alto nivel de adaptabilidad debido a la facilidad para manipular y aprender 
información.

La inteligencia artificial permite que estos sistemas simulen la inteligencia humana y las capacidades para 
el cumplimiento de tareas que requerirían ser realizadas por el ser humano. Estas tareas requieren compresión 
del lenguaje y análisis de datos para la búsqueda de patrones.(10,11) 

Los sistemas de información inteligentes se basan en el aprendizaje automático para aprender datos de forma 
rápida. Utilizan la minería de datos en el descubrimiento de patrones y el establecimiento de relaciones entre 
grandes volúmenes de información e implementan el procesamiento de lenguaje natural en la comunicación 
entre el sistema y el propio usuario.(12)

Se utilizan en diversos ámbitos desde la economía para un análisis del sistema económico para predecir 
pérdida y ganancia de una empresa hasta la salud para el diagnóstico de enfermedades y tratamientos, o en la 
educación que forma parte de una vía educativa.(13,14,15)

En el ámbito de la salud los sistemas de información inteligentes tributan el desarrollo de indicadores que 
permiten monitorear el estado de salud poblacional. Pueden analizar datos médicos para identificar patrones 
y tendencias en el comportamiento estadístico de las enfermedades, lo que permite a los profesionales de la 
salud tomar decisiones más informadas sobre el tratamiento y la prevención de los problemas de salud.(16,17,18,19,20)

La generalización de sistemas de información inteligentes, se logra partir de la integración de diferentes 
tecnologías de la información y las comunicaciones, así como otras tecnologías emergentes que existen y que 
han generado cambios de paradigmas en la forma en que se gestionan los procesos en todos los sectores. Por 
ello, explorar como las tecnologías emergentes de la actualidad se imbrican para lograr sistemas de información 
inteligentes en salud es relevante para una mejora gradual de la calidad de la atención sanitaria. 

Es importante profundizar en los conocimientos referentes a la implementación y gestión de sistemas de 
información inteligentes en salud. Por tanto, la presente revisión se propone explicar la importancia de los 
sistemas de información inteligentes en salud a partir del desarrollo de tecnologías emergentes. 

MÉTODO
Se llevó a cabo una revisión bibliográfica sobre los sistemas de información inteligentes en la sociedad de la 

información y en el contexto de la salud. Para la revisión, se evaluaron artículos de investigación ubicados en 
las bases de datos Scopus, SciELO y Google Scholar. 

La búsqueda se basó en los siguientes términos: “sistemas de información inteligentes/intelligent 
information systems”; “sistemas de información en salud/health information systems”; “aplicaciones de 
sistemas de información inteligentes/intelligent information systems applications”. Se incluyeron otras fuentes 
de información localizadas de manera manual.

La revisión abarcó fuentes de información que guardaran relación con la temática en cuestión para dar salida 
al objetivo planteado. Luego, se incluyeron un total de 15 fuentes de información entre artículos científicos, 
libros y sitios web informativos, en la mayoría del período 2020 – 2024.
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DESARROLLO
Los sistemas de información inteligentes son herramientas fundamentales en la gestión moderna de datos. 

Estos sistemas no solo se limitan a la recolección y almacenamiento de información, sino que también integran 
tecnologías avanzadas que permiten procesar, analizar y distribuir datos de manera eficiente.(21,22,23)

Un sistema de información inteligente son un conjunto de recursos que incluye hardware, software, datos 
y procedimientos, diseñados para gestionar información de manera que se facilite la toma de decisiones en 
un entorno organizacional. Estos sistemas son dinámicos y se adaptan a las necesidades cambiantes de las 
empresas, integra tecnologías como la inteligencia artificial (IA) y el aprendizaje automático para mejorar la 
funcionalidad.(24,25,26,27)

En el sector de la salud estos sistemas combinan tecnologías de la información y comunicación (TIC) con 
herramientas de análisis de datos para facilitar la toma de decisiones clínicas y administrativas. En el contexto 
de diferentes avances tecnológicos la sociedad de la información y la datificación es relevante el uso de estos 
sistemas en el cumplimiento del encargo social de los sistemas sanitarios actualizados.(28,29) 

La implementación de estos sistemas no solo optimiza la atención médica, sino que también permite a los 
profesionales de la salud acceder a información crítica de manera más rápida y eficiente, lo que se traduce en 
decisiones más informadas y oportunas para el tratamiento de los pacientes.(30,31)

La integración de sistemas de información inteligentes en el ámbito de la salud ha sentado las bases para 
el desarrollo y expansión de la telemedicina. Al combinar tecnologías avanzadas de análisis de datos con 
herramientas de comunicación, estos sistemas permiten una gestión más eficiente y precisa de la información 
médica.(32,33,34)

Las plataformas de telemedicina han emergido como una solución efectiva para mejorar el acceso a la 
atención médica, en áreas rurales y desatendidas. Estas plataformas permiten a los profesionales de la salud 
realizar consultas a través de videoconferencias, monitorear la salud de los pacientes mediante dispositivos 
conectados y gestionar tratamientos sin la necesidad de visitas presenciales.(35,36)

La implementación de la telemedicina también presenta retos significativos. Es crucial capacitar a los 
pacientes en el uso de las tecnologías necesarias, garantizar la calidad de las comunicaciones y asegurar la 
privacidad de los datos médicos. Además, es importante considerar las implicaciones legales y éticas de la 
atención médica remota. La regulación de la práctica médica a través de plataformas digitales puede variar 
entre diferentes jurisdicciones, lo que puede complicar la prestación de servicios de salud a nivel nacional e 
internacional.(37,38,39,40,41,42)

La telemedicina ofrece numerosas ventajas y ha demostrado ser una herramienta valiosa para mejorar 
el acceso a la atención médica, es esencial abordar los desafíos asociados para garantizar la efectividad y 
seguridad. La capacitación adecuada, la calidad de las comunicaciones y la protección de la privacidad son 
aspectos fundamentales que deben ser considerados para el éxito de la telemedicina en el futuro.(43)

La telemedicina, potenciada por sistemas de información inteligentes, rompe barreras geográficas y 
socioeconómicas al llevar servicios de salud a poblaciones remotas o desatendidas. Permiten integrar datos de 
pacientes dispersos en una plataforma centralizada, facilitando la continuidad del cuidado incluso en zonas con 
infraestructura limitada. Por ejemplo, en áreas rurales, los pacientes pueden ser monitoreados remotamente 
mediante dispositivos IoT (Internet de las Cosas) conectados a sistema de información, que analizan datos en 
tiempo real y alertan a los médicos sobre posibles complicaciones. Esto no solo democratiza el acceso a la 
salud, sino que también reduce las desigualdades en la atención médica.(44,45)

Los sistemas inteligentes optimizan los flujos de trabajo en telemedicina al automatizar tareas administrativas, 
como la programación de citas, la gestión de historiales clínicos y la facturación. Esto libera tiempo para que 
los profesionales de la salud se concentren en la atención al paciente. Además, el análisis predictivo de los 
sistemas de información inteligentes permite anticipar demandas de servicios, optimizando la asignación de 
recursos y reduciendo costos operativos. Por ejemplo, los algoritmos de machine learning pueden predecir picos 
de demanda en urgencias, permitiendo a los hospitales ajustar su personal y recursos de manera proactiva.

La capacidad de acceder a información crítica de manera rápida y eficiente se ve aún más potenciada 
con la integración de dispositivos wearables y tecnologías de monitoreo remoto. Estos dispositivos permiten 
la recolección continua de datos y proporciona a los profesionales de la salud una visión más completa y 
actualizada del estado de los pacientes.(46)

Los dispositivos wearables y las tecnologías de monitoreo remoto han ganado popularidad en la atención 
médica. Estos dispositivos permiten a los pacientes monitorear la salud y recopilar datos sobre signos vitales, 
niveles de actividad y otros parámetros relevantes. Esta información se puede compartir con los profesionales de 
la salud, lo que permite un seguimiento más cercano y una intervención temprana en caso de complicaciones.(44)

El uso de wearables también fomenta la autogestión de la salud y da el poder a los pacientes para que tomen 
un papel activo en el cuidado. Es fundamental garantizar la seguridad y privacidad de los datos recopilados por 
estos dispositivos y proporcionar educación a los pacientes sobre el uso.(47)

Además, la integración de dispositivos wearables con sistemas de información inteligentes permite una 
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gestión más eficiente de los datos de salud. Al recopilar y analizar datos en tiempo real, estos sistemas pueden 
identificar patrones y tendencias que permitan predecir y prevenir complicaciones de salud.(48)

Las plataformas en la nube pueden gestionar grandes volúmenes de datos relacionados con la salud y el 
ejercicio físico mejoran la adherencia de los pacientes a programas de tratamiento y actividad física. Sensores 
y dispositivos wearables permiten monitorear parámetros como la frecuencia cardíaca, la presión arterial, los 
niveles de glucosa y la actividad física.(49)

Esta información se integra en los sistemas de información y permite a los médicos hacer un seguimiento 
detallado de la evolución de los pacientes y ajustar los tratamientos según sea necesario. Además, el análisis 
en tiempo real de los datos recopilados puede ayudar a identificar patrones y tendencias que permitan predecir 
y prevenir complicaciones de salud. Por ejemplo, los sistemas de alerta temprana pueden detectar signos de 
deterioro en pacientes crónicos y notificar a los médicos para que puedan intervenir a tiempo.(50)

Los sistemas de información inteligentes proporcionan a los profesionales de la salud herramientas que 
contribuyen a las actividades asistenciales, gerenciales y administrativas. Esto incluye sistemas de apoyo a la 
decisión clínica que analizan información del paciente y sugieren diagnósticos o tratamientos potenciales.(51)

Estas herramientas utilizan algoritmos de inteligencia artificial y aprendizaje automático para procesar 
grandes cantidades de información médica y generar recomendaciones personalizadas para cada paciente. Esto 
ayuda a los médicos a identificar enfermedades de manera precoz, seleccionar tratamientos más efectivos y 
reducir el riesgo de errores médicos.(9)

Es importante tener en cuenta que los sistemas de apoyo a la decisión clínica no deben reemplazar el juicio 
y la experiencia de los médicos, sino que deben ser utilizados como una herramienta complementaria para 
mejorar la calidad de la atención. Es crucial que los profesionales de la salud confíen en la fiabilidad de estos 
sistemas y que se establezcan protocolos claros para el uso.(9)

Mediante el uso de tecnologías avanzadas, como el análisis predictivo, a través de sistemas inteligentes es 
posible optimizar la gestión de recursos en el sector salud. Estas herramientas permiten anticipar la demanda 
de servicios médicos, facilitando una planificación más eficiente en la asignación de personal, equipos y 
suministros, lo que mejora la capacidad de respuesta y el aprovechamiento de los recursos disponibles.(52)

Los sistemas de información inteligentes revolucionan la gestión de hospitales y centros de salud, transforman 
la manera en que se administran los recursos y se brinda atención a los pacientes. Herramientas avanzadas 
de análisis de datos permiten identificar áreas críticas de mejora en la eficiencia operativa, tales como la 
optimización de la asignación de camas, la reducción de los tiempos de espera en urgencias y la mejora de la 
coordinación entre diferentes departamentos.(53)

La implementación de tecnologías emergentes como el Internet de las Cosas (IoT) y la computación pervasiva 
permite una monitorización y control más precisos de los procesos hospitalarios. Por ejemplo, sensores 
inteligentes pueden rastrear en tiempo real la ubicación de pacientes, personal y equipos médicos, lo que 
mejora la coordinación de los traslados y reduce los tiempos de espera.(54)

La gestión inteligente de hospitales también implica una personalización más profunda de la atención al 
paciente. Los sistemas de información pueden recopilar y analizar datos detallados sobre las preferencias, 
necesidades y estilos de vida de los pacientes, permite a los profesionales de la salud ofrecer una experiencia 
de atención más individualizada. Esta personalización mejora la satisfacción del paciente puede conducir a 
mejores resultados de salud al adaptar los tratamientos y las intervenciones a las circunstancias únicas de cada 
individuo.(54)

La implementación de sistemas de información inteligentes en hospitales no está exenta de desafíos. Uno de 
los principales retos es la necesidad de capacitar al personal en el uso de estas nuevas tecnologías. La formación 
continua es esencial para asegurar que los empleados puedan utilizar de manera eficaz las herramientas 
disponibles y maximizar los beneficios.(50) 

Además, es crucial garantizar la interoperabilidad entre diferentes sistemas y plataformas tecnológicas para 
asegurar una integración fluida y efectiva. La continuidad de la atención también debe ser garantizada en caso 
de fallas tecnológicas, lo que requiere la implementación de planes de contingencia robustos y fiables.(55)

La e-Salud ha ganado gran popularidad en el sector sanitario debido a la capacidad para revolucionar la manera 
en que se gestionan los servicios de salud. Al implicar el uso de tecnologías de la información y la comunicación 
(TIC) en la atención médica, esta transformación digital ha permitido la creación de organizaciones de salud 
inteligentes que utilizan datos para mejorar la eficiencia operativa.(56)

La implementación de plataformas de e-Salud facilita la vigilancia, prevención y promoción de la salud, 
permite un enfoque más proactivo en la atención médica. Estas plataformas permiten a los profesionales de la 
salud acceder a información crítica en tiempo real, lo que mejora la toma de decisiones y la coordinación del 
cuidado.(57)

La e-Salud ha demostrado ser útil durante la pandemia de COVID-19, permite a los profesionales de la salud 
brindar atención mientras se minimizaba el riesgo de contagio. Sin embargo, es crucial abordar los desafíos 
relacionados con la regulación, la calidad de la atención y la equidad en el acceso a estas tecnologías.(58)
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La privacidad y seguridad de los datos de salud son preocupaciones críticas que deben ser abordadas para 
garantizar la confianza de los pacientes y el cumplimiento de las normativas. Además, es esencial garantizar 
que estas tecnologías sean accesibles para todos y evitar la creación de brechas en la atención médica.(59)

Es fundamental abordar los temas relacionados con la regulación, la seguridad y la equidad para asegurar 
que estos avances beneficien a toda la población. La evolución de estos sistemas promete un futuro donde la 
atención médica sea más accesible, eficiente y personalizada.(58)

La (IA) revoluciona el diagnóstico y tratamiento de enfermedades. Los sistemas de IA pueden analizar 
grandes volúmenes de datos médicos, identificar patrones y proporcionar recomendaciones personalizadas para 
el tratamiento, por ejemplo, algoritmos de aprendizaje automático pueden ser utilizados para diagnosticar 
enfermedades a partir de imágenes médicas, como radiografías y resonancias magnéticas, con una precisión 
comparable a la de los expertos humanos.(60)

Además, la IA puede predecir brotes de enfermedades y ayudar en la planificación de recursos, lo que es 
ventajoso en situaciones de crisis, como pandemias. La capacidad de esta para procesar y analizar datos en 
tiempo real permite a los sistemas de salud responder de manera más efectiva a emergencias sanitarias

Es importante tener en cuenta que los sistemas de IA no deben reemplazar el juicio y la experiencia de 
los médicos, sino que deben ser utilizados como una herramienta complementaria para mejorar la calidad 
de la atención. Es crucial que los profesionales de la salud confíen en la fiabilidad de estos sistemas y que se 
establezcan.(61)

La composición de sistemas de información es vital para mejorar la interoperabilidad en el sector salud. 
La falta de comunicación entre diferentes sistemas puede llevar a errores en la atención y duplicación de 
esfuerzos. Es crucial desarrollar arquitecturas que permitan la integración de datos de diversas fuentes y 
asegura que la información esté disponible para todos los profesionales de la salud involucrados en el cuidado 
del paciente.(62)

La integración de sistemas también presenta desafíos, como la necesidad de capacitar al personal en el 
uso de las tecnologías y garantizar la seguridad de los datos. Es fundamental establecer protocolos claros y 
capacitar de forma correcta a los profesionales de la salud para asegurar una implementación exitosa de estos 
sistemas.(59)

La tecnología blockchain surge como una solución prometedora para mejorar la seguridad y la interoperabilidad 
en los sistemas de información de salud. Al ofrecer un registro inmutable y seguro de las transacciones, esta 
tecnología facilita el intercambio de datos entre diferentes sistemas y asegura que la información del paciente 
sea accesible y esté protegida.(63)

Blockchain garantiza que solo los profesionales autorizados puedan acceder a la información sensible del 
paciente. Además, ha sido fundamental en la mejoría de la trazabilidad de los medicamentos y dispositivos 
médicos, lo cual es decisivo para asegurar la seguridad del paciente y la eficacia de los tratamientos.(10)

En el marco de la protección de la información del paciente, los sistemas de información inteligentes juegan 
un papel importante. Los datos recopilados por dispositivos wearables, plataformas de telemedicina y sistemas 
de gestión hospitalaria contienen información sensible que debe ser protegida.(10)

Los sistemas deben cumplir con regulaciones estrictas, como el Reglamento General de Protección de Datos 
(RGPD) en Europa o la Ley de Portabilidad y Responsabilidad de Seguros de Salud (HIPAA) en Estados Unidos, para 
garantizar la confidencialidad y la seguridad de los datos. Esto implica el uso de protocolos de encriptación, 
autenticación de usuarios y auditorías regulares para prevenir brechas de seguridad.(8)

En este sentido se establecen políticas claras sobre el uso y almacenamiento de datos, estas medidas aseguran 
que los pacientes estén informados y den el consentimiento para el uso de la información. La transparencia y 
la rendición de cuentas son esenciales para mantener la confianza de los pacientes en estos sistemas.(11)

Los sistemas de información inteligentes en salud es necesario que sean diseñados con un enfoque centrado 
en el usuario, se consideran las necesidades y preferencias de los pacientes de diversas comunidades y culturas. 
La participación de los usuarios en el diseño y desarrollo de estos sistemas puede ayudar a garantizar que sean 
accesibles y relevantes para todos los sectores de la población.(64)

Los sistemas de clasificación de padecimientos son herramientas fundamentales para la organización y 
gestión de la información en salud. Utilizan códigos estandarizados que permiten clasificar enfermedades 
además, posibilita el intercambio de información entre diferentes entidades y profesionales del sector.(64)

La estandarización en la clasificación de enfermedades mejora la comunicación entre profesionales y 
permite un análisis más efectivo de los datos epidemiológicos. Esto es crucial para la planificación y evaluación 
de políticas de salud, así como para la investigación en enfermedades y tratamientos.(64)

Además, estos sistemas garantizan que la información sobre enfermedades sea precisa y accesible, lo que es 
vital para la atención al paciente. A través del uso de códigos alfanuméricos, los diagnósticos se convierten en 
datos fácil de almacenar y recuperables y optimizan el flujo de información en los sistemas de salud.(12)

Sin embargo, a pesar de los beneficios, estos sistemas enfrentan críticas por la complejidad. Algunos expertos 
señalan que las clasificaciones pueden ser demasiado extensas o complicadas lo que dificulta el uso práctico 
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en situaciones clínicas específicas.
Es esencial revisar y actualizar estos sistemas para asegurar la efectividad en la práctica diaria. La continua 

evolución y adaptación son necesarias para abordar los desafíos emergentes en la atención médica y garantizar 
una atención más efectiva y centrada en el paciente.(9)

Un sistema de información basado en multiagentes (SIMA) es un ejemplo destacado de un sistema de 
información inteligente, diseñado para operar de manera autónoma y eficiente. En el contexto de la anestesia, 
este tipo de sistema tiene como objetivo analizar las señales de monitoreo de procesos anestésicos e incrementar 
la seguridad y efectividad del cuidado del paciente.(14)

La arquitectura de un SIMA se compone de múltiples agentes que interactúan entre sí y con el entorno 
facilita la toma de decisiones informadas. Cada agente puede especializarse en diferentes tareas, como la 
monitorización de signos vitales, el control de la administración de anestésicos y la alerta ante situaciones 
críticas.(14)

El uso de un sistema multiagentes en el contexto anestésico no solo mejora la eficiencia del monitoreo, sino 
que también incrementa la seguridad del paciente. Al integrar inteligencia artificial y aprendizaje automático, 
estos sistemas pueden identificar patrones en los datos que podrían pasar desapercibidos para los profesionales 
humanos.(14)

Además, la implementación de SIMA permite una personalización del monitoreo según las necesidades 
específicas de cada paciente. Esto se traduce en una atención más adaptada y efectiva, que minimiza riesgos 
y optimiza los resultados clínicos.(17)

La capacidad de los agentes para aprender y adaptarse a nuevas situaciones es un aspecto crucial en entornos 
médicos dinámicos. Esto significa que el sistema puede evolucionar con el tiempo, mejorar el rendimiento y 
precisión en el análisis de las señales anestésicas.(14)

Las redes neuronales artificiales representan una aplicación significativa de la inteligencia artificial en el 
sector salud. Estas estructuras, que simulan el funcionamiento del cerebro humano, permiten el análisis de 
grandes volúmenes de información clínica generan diagnósticos más precisos y eficientes.(12)

En el ámbito del diagnóstico por imágenes, las redes neuronales destacan al identificar enfermedades 
mediante la evaluación de radiografías y tomografías. Estas herramientas pueden detectar patrones complejos 
que podrían ser difíciles de observar por un radiólogo, lo que contribuye a una mayor tasa de detección 
temprana de condiciones críticas como el cáncer.(18)

Además, estas redes se utilizan en la medicina personalizada, donde se examinan datos genómicos para 
adaptar tratamientos a las características específicas de cada paciente. Este enfoque no solo optimiza los 
resultados clínicos, sino que también reduce los efectos adversos al seleccionar terapias más adecuadas para 
cada perfil genético.(25)

Otro aspecto relevante es la aplicación en la predicción de enfermedades crónicas. Al analizar datos históricos 
y patrones de comportamiento, estos sistemas pueden anticipar la aparición de condiciones como la diabetes o 
enfermedades cardiovasculares y permiten intervenciones preventivas que mejoran la salud pública.(4)

Las redes neuronales también son exploradas en el tratamiento de enfermedades dermatológicas, como la 
psoriasis. Se desarrollan modelos que evalúan la gravedad de esta enfermedad a través del análisis automatizado 
de imágenes de lesiones cutáneas, lo que promete aumentar la precisión del diagnóstico y mejorar la calidad 
del tratamiento.(9)

CONCLUSIONES
La integración de sistemas de información inteligentes en salud transforma la gestión de datos médicos. 

No obstante, la implementación enfrenta desafíos como la capacitación del personal y la protección de datos. 
Abordar estos retos es esencial para maximizar los beneficios y asegurar una atención médica más eficiente y 
personalizada.
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