
Hilemorfismo educativo: mediación dialéctica entre materia (potencial del 
estudiante) y forma (estructuras pedagógicas) desde una praxis transcompleja y 
multidimensional

Seminars in Medical Writing and Education. 2024; 3:592
doi: 10.56294/mw2024592

ORIGINAL

Educational Hilemorphism: Dialectical Mediation Between Matter (Student’s 
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ABSTRACT

Introduction: this study examines the dialectic of educational reality from a hylemorphic perspective, 
where education emerges from the interaction between the student’s intrinsic potential (matter) and the 
pedagogical structures (form) that organize such potential.
Method: a dialectical approach is used, integrating Aristotelian hylemorphism and transcomplexity, analyzing 
the contributions of various theorists such as Vygotsky, Freire, and García Carrasco to overcome the subject-
object dichotomy in education.
Results: the analysis identifies three key elements: 1) The student as educational matter with bio-psycho-
social dimensions in constant transformation; 2) Pedagogical structures as flexible forms that must adapt 
to student diversity; and 3) The dialectical tension between rigid educational systems and the need for 
adaptable approaches.
Discussion: the synthesis of this dialectic leads to the proposal of “inclusive transeducation,” an approach 
that integrates student complexity through flexible pedagogical practices such as project-based learning and 
metacognition, emphasizing shared responsibility between student and teacher.
Conclusion: reinterpreted hylemorphism reveals education as a dialectical process where matter (student) 
and form (education) mutually influence each other, demanding pedagogies that integrate social, ethical, 
and cognitive dimensions to facilitate comprehensive human flourishing.

Keywords: Educational Dialectic; Aristotelian Philosophy; Educational Hylemorphism; Educational 
Transinclusion; Transcomplexity. 

RESUMEN

Introducción: este estudio examina la dialéctica de la realidad educativa desde una perspectiva hilemórfica, 
donde la educación emerge de la interacción entre el potencial intrínseco del estudiante (materia) y las 
estructuras pedagógicas (forma) que organizan dicho potencial.
Método: se utiliza un enfoque dialéctico que integra el hilemorfismo aristotélico y la transcomplejidad, 
analizando las contribuciones de diversos teóricos como Vygotsky, Freire y García Carrasco para superar la 
dicotomía sujeto-objeto en educación.
Resultados: el análisis identifica tres elementos clave: 1) El estudiante como materia educativa con 
dimensiones bio-psico-sociales en constante transformación; 2) Las estructuras pedagógicas como formas
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flexibles que deben adaptarse a la diversidad del estudiante; y 3) La tensión dialéctica entre sistemas 
educativos rígidos y la necesidad de enfoques adaptables
Discusión: la síntesis de esta dialéctica conduce a la propuesta de “transeducación inclusiva”, un enfoque 
que integra la complejidad del estudiante mediante prácticas pedagógicas flexibles como aprendizaje basado 
en proyectos y metacognición, enfatizando la corresponsabilidad entre estudiante y docente.
Conclusión: el hilemorfismo reinterpretado revela la educación como proceso dialéctico donde materia 
(estudiante) y forma (educación) se influyen mutuamente, demandando pedagogías que integren dimensiones 
sociales, éticas y cognitivas para facilitar el florecimiento humano integral.

Palabras clave: Dialéctica de la Educación; Filosofía Aristotélica; Hilemorfismo Educativo; Transcomplejidad; 
Transinclusión Educativa.

INTRODUCCIÓN
La dialéctica de la realidad en una perspectiva hilemórfica propone que todo fenómeno educativo emerge 

de la interacción dinámica entre la materia (potencialidades intrínsecas del estudiante) y la forma (estructuras 
pedagógicas y sociales que organizan dicho potencial). Esta relación, inspirada en el hilemorfismo aristotélico 
(Aristóteles, Metafísica, 1041b), se resignifica desde la transcomplejidad para integrar dimensiones biológicas, 
cognitivas, psicológicas, morales, éticas, espirituales y socioculturales. 

Por ello que este artículo, parte del enfoque dialéctico (Hegel, Fenomenología del espíritu, 1807), ya que 
este asevera que el enfoque no solo supera la dicotomía sujeto-objeto, sino que asume la educación como 
un proceso de autoorganización crítica (Nicolescu, 2014), donde el docente actúa como mediador entre la 
singularidad del estudiante y las demandas sistémicas. La praxis transcompleja, por su parte, se nutre de la 
teoría de la actividad (Vygotsky, 1978) y la pedagogía crítica (Freire, 1970), articulando saberes disciplinares 
con problemáticas reales mediante metodologías que priorizan la co-construcción del conocimiento (Coll et 
al., 2008).

Cabe resaltar que, el objetivo que se persigue es examinar la relación dialéctica entre el potencial innato del 
estudiante y las estructuras pedagógicas desde una perspectiva hilemórfica aristotélica renovada, proponiendo 
la transeducación inclusiva como síntesis que integra dimensiones bio-psico-sociales del aprendiz con prácticas 
educativas flexibles, superando tanto el reduccionismo de los sistemas estandarizados como las limitaciones 
de enfoques puramente constructivistas, para establecer un modelo educativo que reconozca la complejidad 
humana y fomente el desarrollo integral mediante metodologías adaptativas como el aprendizaje basado en 
proyectos (ABP) y la metacognición. 

DESARROLLO
Fundamento Hilemórfico en Educación
Materia (Potencial del Estudiante)

Desde la perspectiva hilemórfica de Aristóteles, el estudiante se comprende como una síntesis entre materia 
y forma. La materia corresponde a las capacidades cognitivas, emocionales, socioafectivas y creativas del 
individuo, entendidas no como un sustrato pasivo, sino como un campo dinámico de posibilidades en constante 
transformación. Este potencial, sin embargo, no se actualiza por sí mismo: requiere de la forma, representada 
por la educación, que actúa como principio estructurante. La educación, en este sentido, no impone una 
estructura rígida, sino que se adapta a la plasticidad de la materia, guiando su desarrollo hacia fines integrales. 

Por otro lado, se tiene a García Carrasco y García del Dujo (2001) amplían esta visión al incluir dimensiones 
como la autonomía moral y la resiliencia emocional en la “materia educativa”, lo que demanda intervenciones 
pedagógicas no reduccionistas, los autores señalan “El sujeto educativo es una realidad bio-psico-social en 
devenir, cuya plasticidad demanda intervenciones pedagógicas no reduccionistas” (p. 45). Así, la dialéctica 
entre lo biológico (innato) y lo cultural (adquirido) se convierte en un proceso de co-construcción, donde la 
educación opera como catalizador de la transformación.

También se cuenta con la contribución de Vygotsky (1979) enriquece esta dialéctica al introducir la mediación 
social como elemento central. Para él, el desarrollo humano surge en la zona de desarrollo próximo (ZDP), “El 
desarrollo de los procesos psicológicos superiores” (Vygotsky, 1979, p.89) un espacio donde las interacciones 
con otros actualizan el potencial individual. Desde el hilemorfismo, esto implica que la materia (capacidades 
innatas) se ve transformada por la forma (intervenciones sociales y culturales), generando una síntesis que da 
lugar a procesos psicológicos superiores. Aquí, la educación no solo actúa como “causa eficiente” (en términos 
aristotélicos), sino que se redefine como un fenómeno relacional: el estudiante no es un receptor pasivo, sino 
un agente que interactúa críticamente con las herramientas culturales ofrecidas. Esta idea resuena con la 
plasticidad mencionada por García Carrasco, pues subraya que la materia educativa es maleable y responde a 
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estímulos externos sin perder su capacidad de agencia (Roman-Acosta, 2023; Roman-Acosta, 2024).
La teleología educativa, es decir, su orientación hacia un fin adquiere aquí un matiz ético, se visualiza 

cuando Aristóteles vinculaba la actualización de las potencialidades con la eudaimonía (felicidad o florecimiento 
humano), y en el contexto educativo, esto se traduce en la formación integral del sujeto. Autores como 
García Carrasco insisten en que la educación debe cultivar no solo habilidades técnicas, sino virtudes como la 
autonomía y la resiliencia, que permiten al individuo navegar contextos complejos. Esto implica que la forma 
pedagógica no puede limitarse a transmitir conocimientos, sino que debe fomentar una síntesis armoniosa 
entre lo cognitivo, lo emocional y lo moral. Con respecto, a la ética señala  (López García,2022):

La ética profesional docente, es un compromiso vivencial que trasciende las reglas escritas acerca del 
ejercicio de su profesión y espera que la puesta en práctica durante el desempeño, arroje evidencias acerca 
de su excelencia e integralidad. Esta constituye la expresión, compromiso y responsabilidad moral del docente 
ante su profesión.(p.14)

Por lo que, la ética profesional docente no solo se trata de cumplir con normas escritas, sino que es un 
compromiso vivencial que refleja la excelencia e integralidad del docente en su desempeño. Este compromiso 
moral se traduce en la responsabilidad de facilitar y dinamizar el aprendizaje, promoviendo la autonomía 
intelectual, moral, espiritual y social de los estudiantes. La mediación dialéctica entre el potencial del estudiante 
(materia) y las estructuras pedagógicas (forma) requiere que los docentes adopten una ética profesional que vaya 
más allá de lo convencional, integrando diversas dimensiones del ser humano y reconociendo la complejidad del 
proceso educativo, entonces cabe considerar la plasticidad del estudiante, en este marco, exige un equilibrio 
entre estructura y flexibilidad: intervenciones demasiado rígidas anulan la capacidad transformadora de la 
materia, mientras que un enfoque laxo puede diluir el rol orientador de la educación.

Sin embargo, esta dialéctica plantea tensiones filosóficas. Mientras Aristóteles postulaba una relación 
jerárquica (la forma actualiza a la materia), los enfoques contemporáneos proponen una reciprocidad dinámica: 
el estudiante no solo se moldea, sino que también redefine las formas pedagógicas a través de su agencia. 
Vygotsky, por ejemplo, destaca que las herramientas culturales son reinterpretadas activamente por el sujeto, 
y García Carrasco enfatiza la multidimensionalidad bio-psico-social de la materia educativa. Esto desafía a la 
pedagogía a evitar tanto el autoritarismo como el relativismo, buscando un punto medio donde la estructura 
educativa sea lo suficientemente sólida para guiar, pero lo bastante abierta para respetar la singularidad del 
estudiante.

Forma (Estructuras Pedagógicas)
Las estructuras pedagógicas, entendidas como “formas organizadoras” en el marco hilemórfico, cumplen 

un rol esencial al direccionar el potencial dinámico del estudiante, concebido como materia prima educativa. 
Como señala Coll (2007), el currículo no opera como un molde rígido, sino como un andamiaje sociocultural 
que media entre las capacidades innatas del estudiante y la construcción de significados. Esta visión dialoga con 
la noción aristotélica de forma como principio actualizador, pero con un matiz crítico: la estructura curricular 
debe ser flexible, capaz de “dialogar con los contextos y las subjetividades de los aprendices” (Coll et al., p. 
32). Así, la forma pedagógica no anula la plasticidad de la materia (el estudiante), sino que se adapta a su 
diversidad, evitando reduccionismos y respetando su capacidad de transformación, tal como destacan García 
Carrasco y García del Dujo (2001). 

 En este orden se cuenta con la crítica de Gimeno Sacristán (2010) a los modelos educativos estandarizados 
profundiza esta reflexión. Para él, las estructuras pedagógicas que ignoran la diversidad cognitiva y cultural 
de los estudiantes imponen formas rígidas sobre una materia heterogénea, lo que genera desequilibrios en 
la dialéctica hilemórfica. En contraste, propone formas pedagógicas basadas en la negociación, donde el 
estudiante participe activamente en su “propia configuración” (p. 117). Este enfoque emancipador subraya que 
la materia (el aprendiz) no es un sustrato pasivo, sino un agente que modifica y redefine la forma (estructura 
educativa). La educación, desde esta perspectiva, se convierte en un proceso de co-construcción, donde la 
síntesis entre materia y forma surge de la interacción crítica entre ambos polos. 

Un ejemplo concreto de esta dinámica es el aprendizaje basado en proyectos (ABP), analizado por Hernández 
Ortega (2016). En el ABP, la forma pedagógica se articula como un sistema abierto que no solo estructura 
contenidos, sino que “activa la agencia del estudiante al vincular el saber con problemas reales” (p. 14), 
por lo que aquí, el diseño del proyecto actúa como un marco orientador, pero se nutre de los intereses, 
habilidades y contextos específicos de los estudiantes (materia). Por tanto, esta reciprocidad actualiza el 
principio hilemórfico: la forma actualiza la potencia de la materia, pero, al mismo tiempo, la materia redefine 
la forma en un ciclo recursivo, entonces, el ABP ilustra cómo la educación puede trascender la mera transmisión 
de conocimientos para convertirse en un espacio de creación colaborativa. 

La radicalización de esta dialéctica llega con Freire (2005), quien cuestiona la neutralidad de las estructuras 
educativas. En su clásica distinción “o doméstica o libera” (p. 76), Freire expone que la forma pedagógica puede 
operar como un mecanismo de control (domesticación) o como un instrumento de emancipación (liberación). 
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Desde el hilemorfismo, esto implica dos caminos: una forma opresora, que impone esquemas rígidos y anula 
la agencia del estudiante, o una forma liberadora, que se “reinventa con y para los estudiantes” (Freire, p. 
76), potenciando su autonomía y capacidad crítica. Esta perspectiva introduce una dimensión ética y política 
en la relación materia-forma: la educación no es un acto técnico, sino un compromiso con la transformación 
social, donde la estructura pedagógica debe elegir entre reproducir jerarquías o democratizar el acceso al 
conocimiento. 

Dialéctica Transinclusión Educativa
Tesis

El estudiante como ente multidimensional (biológico, psicológico, social, ético). En la propuesta doctoral 
de Peña (2019) en su teoría Biometamorfosis social se hace énfasis en un enfoque que tiene como esencia la: 
“Transformación de la vida del individuo para vivir en sociedad” y asevera que:

educación inclusiva que rescate a los que ha desertado o no han asistidos a las escuelas convencionales, se 
necesita una escuela de oficios básicos para la sociedad, una escuela que eduque para la transformación del 
individuo y que para eso aprenda un oficio que lo defina y le sirva para ser útil y cubrir sus necesidades, en la 
medida que un individuo cubra sus necesidades básicas, desaparecerán los vicios que arrastran al mal camino. 
(p.369)

Por tanto, la educación, como eje central en la complejización de los seres humanos, debe integrar la 
variabilidad educativa tanto en los aspectos teóricos como prácticos de su proceso sistémico, y esta variabilidad 
es esencial para evitar que la educación siga un modelo lineal basado en criterios reduccionistas. Además, 
por otra parte los bucles educativos con sus característica multidiversos e infinitos, pueden ser aplicables a 
cualquier proceso educativo con un periodo de sostenibilidad y variabilidad que, a través de su implementación, 
demuestran la complejización y su enfoque transdisciplinar. 

Es así que, desde una praxis transcompleja y multidimensional, la educación debe adaptarse a las 
necesidades y potencialidades de cada estudiante, promoviendo su desarrollo integral en dimensiones 
biológicas, psicológicas, sociales y éticas, por lo que la mediación dialéctica entre el potencial del estudiante 
y las estructuras pedagógicas es clave para lograr una educación inclusiva y transformadora, que fomente la 
autonomía, la creatividad y el pensamiento crítico.

Antítesis
Las estructuras rígidas del sistema educativo (evaluaciones estandarizadas, currículos lineales). Para 

abordar el currículo desde la perspectiva de la transinclusión educativa, es esencial reconocer la complejidad y 
la multidimensionalidad de la realidad educativa. El currículo debe adaptarse a nuevas formas de pensamiento 
y análisis, así como a métodos que permitan describir, sistematizar y comprender los diversos escenarios 
educativos. 

Por lo tanto, con este enfoque asegura que la educación no sea lineal ni reduccionista, sino dinámica y 
flexible, permitiendo la integración equilibrada de actores, valores, saberes y competencias. Al hacerlo, se 
promueve una educación que no solo es utilitarista, sino también ética, política y socio-afectiva, con un 
sentido profundo de lo aprendido en contexto y al servicio de la sociedad. Sin embargo, las estructuras rígidas 
del sistema educativo, como las evaluaciones estandarizadas y los currículos lineales, presentan un desafío 
significativo, limitando la capacidad de adaptación y personalización de la educación. Superar estas estructuras 
rígidas es fundamental para adoptar una perspectiva transdisciplinaria y promover una educación inclusiva y 
transformadora que responda de manera efectiva a los desafíos complejos y multidimensionales del contexto 
actual.

Síntesis Transcompleja: transinclusión educativa
Es así como, la transinclusión educativa es un enfoque educativo que busca integrar a todos los estudiantes, 

independientemente de sus diferencias, en un sistema educativo que valore y respete la diversidad, por lo 
que este enfoque promueve la inclusión de estudiantes con diversas habilidades, antecedentes culturales, y 
necesidades especiales, asegurando que todos tengan acceso a una educación de calidad. Se basa en principios 
de equidad, justicia social y respeto por la neurodiversidad, en la que se crea un ambiente de aprendizaje 
donde todos los estudiantes se sientan valorados y apoyados, y donde sus diferencias sean vistas como una 
fortaleza en lugar de una barrera, abogando por el lema de la Organización de las Naciones Unidas para la 
Educación, la Ciencia y la Cultura (UNESCO, 1990) en la Declaración Mundial sobre Educación para Todos y 
Marco de Acción para Satisfacer las Necesidades Básicas de Aprendizaje, por lo que este enfoque, también 
enfatiza la importancia de adaptar las prácticas pedagógicas y los currículos para satisfacer las necesidades 
individuales de cada estudiante, promoviendo así su desarrollo integral y su participación activa en la sociedad. 
En cita de Peña (2019) sobre (Rogers, 1961): el individuo que funciona a plenitud controla su vida porque no 
está sujeto a la negación, ni a las distorsiones que producen una conducta rígida. No se halla en un estado, sino 

Seminars in Medical Writing and Education. 2024; 3:592  4 



que está inmerso en un proceso que lo impulsa, sin cesar a mejorar su yo. (p.50)
Por ello, que desde la mirada transcompleja, se promuevan  Propuestas pedagógicas flexibles que integren la 

complejidad del estudiante y la adaptabilidad del sistema mediante proyectos interdisciplinares, aprendizaje 
basado en problemas (ABP),  metacognición u otras tendencias educativas flexibles que permitan adaptarse 
a las necesidades individuales y colectivas del estudiante del siglo XXI. Partiendo de la   Teoría Educativa 
Transcompleja de González (2009) se tiene, lo que señala González en un análisis de (Peña, 2019, p. 72) la 
educación, como eje central en la complejización de los seres humanos, debe integrar la variabilidad educativa 
tanto en los aspectos teóricos como  prácticos de su proceso sistémico, por lo que esta variabilidad,  es esencial 
para evitar que la educación siga un modelo lineal basado en criterios reduccionistas. Además, los bucles 
educativos son diversos e infinitos, aplicables a cualquier proceso educativo. Estos bucles tienen un periodo de 
sostenibilidad y variabilidad que, a través de su implementación, demuestran la complejización y su enfoque 
transdisciplinar. De allí, que Alfonzo (2022) en la presentación de la obra Transeducación. Un nuevo enfoque  
resalta que:

transeducación debe propiciar la integración, interrelación y confrontación de ideas, saberes y vivencias 
en el hecho educativo transcomplejo, en el cual cada persona es protagónica de su formación de acuerdo a su 
ritmo individual, igualmente, el docente es guía de los aprendizajes y garantiza el contrataste y discusión de 
los planteamientos en el aula. (p. 5)

Ahora bien, considerando la postura anterior y resignificando desde una perspectiva inclusiva, la 
transeducación debe asegurar que todos los estudiantes tengan acceso a una educación que valore y respete 
la neurodiversidad, por lo que implica adaptar las prácticas pedagógicas para satisfacer las necesidades 
individuales de cada estudiante, promoviendo su participación activa y su sentido de pertenencia en la 
comunidad educativa. Además, se debe garantizar que la educación responda a los contextos y realidades 
específicas de los estudiantes, favoreciendo su desarrollo integral y bienestar. No obstante, la transinclusión 
educativa subraya la importancia de integrar y confrontar ideas, saberes y vivencias en un entorno educativo 
transcomplejo, y bajo este enfoque cada estudiante, es protagonista de su propio aprendizaje, avanzando a 
su ritmo individual, y el docente actúa como guía, promoviendo la discusión y el contraste de ideas en el aula.

CONCLUSIONES 
El hilemorfismo, reinterpretado con aportes modernos, revela que la educación es un proceso dialéctico 

de co-creación. La materia (estudiante) y la forma (educación) se influyen mutuamente en un ciclo continuo 
de potencialidad y actualización. Esto demanda pedagogías que integren lo social, lo ético y lo cognitivo, 
reconociendo que el fin último de la educación no es solo transmitir saberes, sino facilitar el florecimiento 
humano en toda su complejidad. Como señalaba Aristóteles, “el acto es anterior a la potencia”, pero en la 
práctica educativa, el acto (la forma) debe ser lo suficientemente humilde para aprender de la potencia (la 
materia) que busca transformar.

La praxis educativa contemporánea demanda estructuras pedagógicas que funcionan como formas 
en movimiento, capaces de adaptarse a la diversidad de la materia estudiantil y de fomentar su agencia. 
Como señala Coll, el currículo debe ser un andamiaje flexible; como insiste Gimeno Sacristán, un espacio de 
negociación; y como ejemplifica el ABP, un sistema abierto a la innovación. Freire, por su parte, recuerda 
que esta dialéctica no es neutra: está cargada de intencionalidad política. La verdadera educación, desde 
esta óptica, es aquella que reconoce la interdependencia entre materia y forma, permitiendo que ambas 
se transformen mutuamente en un proyecto compartido. Así, el hilemorfismo aristotélico se revitaliza como 
un marco crítico, donde la forma pedagógica no solo actualiza el potencial del estudiante, sino que se deja 
interpelar por él, construyendo juntos un horizonte de libertad y florecimiento humano.
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