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ABSTRACT

The Ecuadorian education system faced the challenge of modernising its methodologies to strengthen 
student participation and critical understanding of issues such as democracy, human rights and citizen 
participation. In this context, the Design Thinking methodology was implemented as an innovative strategy 
to improve learning in the subject of Education for Citizenship. The study by Asanza Romero et al. (2024) 
analysed its application in an Ecuadorian educational institution, using a mixed approach with surveys, 
interviews and classroom observations. Analytical templates were designed to measure student perception 
and a methodological guide for teachers was produced. The results showed that Design Thinking increased 
motivation and facilitated a deeper understanding of civic concepts. Eighty per cent of students reported 
greater engagement, and 75 % highlighted that the methodology allowed them to relate the content to their 
social reality. However, the implementation of this methodology faced obstacles such as the lack of teacher 
training and the digital divide. For it to be successful, it was recommended to strengthen training in digital 
skills and improve access to technological resources. Design Thinking proved to be an effective tool for 
transforming civic education in Ecuador, promoting active and inclusive learning.
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RESUMEN

El sistema educativo ecuatoriano enfrentó el desafío de modernizar sus metodologías para fortalecer la 
participación y comprensión crítica de los estudiantes en temas como democracia, derechos humanos y 
participación ciudadana. En este contexto, la metodología de Pensamiento de Diseño se implementó como 
una estrategia innovadora para mejorar el aprendizaje en la asignatura de Educación para la Ciudadanía. 
El estudio de Asanza Romero et al. (2024) analizó su aplicación en una institución educativa ecuatoriana, 
empleando un enfoque mixto con encuestas, entrevistas y observaciones en el aula. Se diseñaron plantillas 
analíticas para medir la percepción de los estudiantes y se elaboró una guía metodológica para docentes. 
Los resultados evidenciaron que el Pensamiento de Diseño incrementó la motivación y facilitó una 
comprensión más profunda de los conceptos cívicos. El 80 % de los estudiantes reportó mayor compromiso, 
y un 75 % destacó que la metodología les permitió relacionar los contenidos con su realidad social. Sin 
embargo, la implementación de esta metodología enfrentó obstáculos como la falta de formación docente 
y la brecha digital. Para su éxito, se recomendó fortalecer la capacitación en competencias digitales
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y mejorar el acceso a recursos tecnológicos. El Pensamiento de Diseño demostró ser una herramienta efectiva 
para transformar la educación cívica en Ecuador, promoviendo un aprendizaje activo e inclusivo.

Palabras clave: Pensamiento de Diseño; Educación Cívica; Democracia; Participación; Innovación.

ANTECEDENTES
El sistema educativo ecuatoriano enfrenta el reto de modernizar sus metodologías de enseñanza para 

fortalecer la participación activa y la comprensión crítica de los estudiantes en temas clave como democracia, 
derechos humanos y participación ciudadana. En este contexto, la metodología de Pensamiento de Diseño 
(Design Thinking) ha surgido como una alternativa innovadora para mejorar la calidad educativa y fomentar la 
interacción estudiantil en la asignatura de Educación para la Ciudadanía.

La investigación de Asanza Romero et al. (2024) en una institución educativa ecuatoriana demuestra que 
el Pensamiento de Diseño no solo incrementa la motivación de los estudiantes, sino que también facilita una 
comprensión más profunda de los conceptos cívicos. Estos hallazgos se alinean con estudios previos, como los 
de Moreira et al. (2021) y Ramírez et al. (2022), que destacan la efectividad de metodologías activas para 
fortalecer el aprendizaje significativo.

Sin embargo, la aplicación del Pensamiento de Diseño en Ecuador enfrenta desafíos estructurales, como 
la falta de capacitación docente y la desigualdad en el acceso a tecnología (Villalta, 2023). Para superar 
estas limitaciones, es fundamental que las instituciones educativas implementen estrategias de formación en 
competencias digitales (Prendes & Castañeda, 2019) y que el gobierno destine recursos para reducir la brecha 
digital en el país (Ministerio de Educación, 2023).

La aplicación de Design Thinking en la enseñanza de la ciudadanía ofrece una oportunidad clave para 
transformar la educación ecuatoriana, permitiendo que los estudiantes se conviertan en actores activos en la 
construcción de una sociedad más democrática e inclusiva. La investigación y la colaboración entre docentes, 
estudiantes y el Estado son esenciales para garantizar el éxito de esta metodología y promover un aprendizaje 
más participativo y contextualizado.

En este contexto, la metodología de Pensamiento de Diseño (Design Thinking) se perfila como una estrategia 
innovadora que favorece la participación activa de los estudiantes y el desarrollo del pensamiento crítico. Este 
estudio descriptivo analiza la implementación de esta metodología en una institución educativa ecuatoriana, 
evaluando su impacto en el aprendizaje y la motivación de los estudiantes.

Se adoptó un enfoque mixto, combinando análisis cualitativos y cuantitativos mediante encuestas, entrevistas 
y observación en el aula. Se diseñaron plantillas analíticas para evaluar la percepción de los estudiantes antes 
y después de la implementación del Pensamiento de Diseño. Además, se desarrolló una guía metodológica para 
docentes con estrategias didácticas basadas en esta metodología.

Los hallazgos indican que el Pensamiento de Diseño mejora significativamente la comprensión de los 
estudiantes sobre los principios democráticos, los derechos humanos y la participación ciudadana. El 80 % 
de los participantes reportó una mayor motivación y compromiso en la asignatura, y un 75 % afirmó que la 
metodología les permitió relacionar los contenidos con su entorno social.

El Pensamiento de Diseño representa una metodología efectiva para transformar la enseñanza de la Educación 
para la Ciudadanía en Ecuador. Su enfoque centrado en el estudiante y en la resolución de problemas reales 
fomenta una educación más participativa e inclusiva. No obstante, su implementación requiere capacitación 
docente y recursos adecuados para garantizar su efectividad en el aula.
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