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ABSTRACT 

Introduction: Curriculum development allows teachers to organize and select different strategies that 
support the teaching-learning process and promote student autonomy by utilizing various available resources. 
Objective: To describe the use of artificial intelligence (AI) in the development of learning strategies outside 
the classroom by university students. 
Method: The methodology is a quantitative cohort study with a descriptive approach, using a Likert-type 
questionnaire, considering expert review and statistical validation. 
Result: The use of artificial Intelligence for content reinforcement and comprehension has led to a reduction 
in the time dedicated to studding. 
Conclusion: In teacher training, it is important to consider how the use of artificial intelligence the interest 
in learning, which may be reflected in the professional field.
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RESUMEN 

Introducción: el desarrollo del currículo permite al profesor la organización y selección de las diferentes 
estrategias que ayuden al proceso de enseñanza aprendizaje, y fomenten la autonomía del estudiante 
utilizando diferentes recursos disponibles. 
Objetivo: describir el uso de la inteligencia artificial (IA), en el desarrollo de estrategias de aprendizaje 
fuera del aula por los estudiantes universitarios. 
Método: la metodología es de cohorte cuantitativo, con un enfoque descriptivo, con el uso de un cuestionario 
tipo Likert, considerando la revisión de expertos y validación estadística. 
Resultados: el uso de la Inteligencia artificial para el reforzamiento y comprensión de contenidos, ha 
permitido la disminución de tiempo dedicado al estudio. 
Conclusión: en la formación de profesorado es de tomar en cuenta como el uso de la inteligencia artificial 
afecta el interés por aprender, lo que se puede reflejar en el campo laboral.

Palabras clave: Aprendizaje; Estrategias de Aprendizaje; Estrategias de Enseñanza; Inteligencia Artificial.

INTRODUCCIÓN 
Tomando en cuenta que la educación considerando al estudiante como el sujeto que aprende, se han 

analizado las diferentes estrategias que utiliza el profesor para el desarrollo del currículo en el aula de clase, 

© 2024; Los autores. Este es un artículo en acceso abierto, distribuido bajo los términos de una licencia Creative Commons (https://
creativecommons.org/licenses/by/4.0) que permite el uso, distribución y reproducción en cualquier medio siempre que la obra original 
sea correctamente citada 

1Universidad Pedagógica Nacional Francisco Morazán. Tegucigalpa, Honduras. 

Citar como: Fiallos Gonzales MO. The use of AI in the development of learning strategies by university students. Seminars in Medical 
Writing and Education. 2024; 3:657. https://doi.org/10.56294/mw2024657

Enviado: 24-02-2024          Revisado: 25-05-2024          Aceptado: 06-09-2024          Publicado: 07-09-2024

Editor: PhD. Prof. Estela Morales Peralta 

Autor para la correspondencia: Melvin Octavio Fiallos Gonzales 

https://crossmark.crossref.org/dialog/?10.56294/mw2024657
https://doi.org/10.56294/mw2024657
https://orcid.org/0000-0002-3553-1544
mailto:ofiallos10@gmail.com?subject=
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0
https://doi.org/10.56294/mw2024657
http://orcid.org/0000-0002-2663-4138
mailto:ofiallos10@gmail.com?subject=


https://doi.org/10.56294/mw2024657

sino también las estrategias de aprendizaje que plantea el profesor y el estudiante. Considerando que el 
proceso de enseñanza aprendizaje se presentan de manera simultánea, (De la Torre et al., 2008), y que los 
estudiantes poseen formas particulares del aprender.

Las estrategias de aprendizaje (Urquijo et al., 2014), son acciones y procesos controlados y flexibles, con 
el propósito de potenciar el (Diaz Carriazo et al., 2020), cuyo fin es el aprendizaje, favoreciendo la resolución 
de problemas y relacionado con la vida laboral fortaleciendo el aprendizaje significativo (Pozo et al., 2009). 
Algunas de las estrategias como los ensayos, (Tencio, 2016), (Diaz Barriga & Hernández, 1998), (Sacristán & 
Pérez, 1998), comprensión, metacognitivas, trabajo autónomo, lecturas, investigación, entre otros.

Inteligencia artificial en educación superior 
El uso de recursos para el desarrollo de estrategias de aprendizaje está cambiando constantemente con la 

implementación de inteligencia artificial en la solución de tareas académicas, para (Figueroa & Barreto, 2024) 
“la IA está ayudando a mejorar la experiencia de educativa de los estudiantes y a hacer que las experiencias de 
aprendizaje sean más accesibles “(p.8).

El papel que cumplen los profesores, en la búsqueda de mejorar las estrategias de enseñanza para mejorar, el 
desarrollo de las competencias en la formación del estudiante universitario. Considerando la IA como un recurso 
que brinda la oportunidad a los estudiantes a la generación de conocimiento mediante la interacción (Mena-
Guacas et al., 2024), la utilización de las tecnologías en las diferentes actividades de enseñanza aprendizaje 
(Carbonell-García et al., 2023), la manera de brindar conocimiento está en constante cambio, los docentes y 
los estudiantes deben de incorporar las innovaciones que se producen con el uso de IA.

En los aportes que a realizado la IA (Carbonell-García et al., 2023), consideran: los contenidos de aprendizaje 
personalizados: cada participante del proceso formativo posee un tiempo y una forma distinta de aprender, 
por lo que a través de la IA se puede adaptar a cada caso y ofrecer los contenidos adecuados y en la forma que 
mejor encaje con el estudiante: videos, textos, audios etc. De una manera más proactiva y eficaz (p.162).

Además, se debe tomar en cuenta lo que (Torres et al., 2023), (Chan, 2023), proponen una organización 
de modelo enfocado en el uso responsable y ético que permita la mejora de los resultados del proceso de 
enseñanza aprendizaje. Desde la visión de los estudiantes la IA puede fomentar un comportamiento deshonesto 
(Sullivan et al., 2023), explican el fraude y la elaboración de trabajos como una práctica generalizada.

Desde esta dinámica el profesor (Mena-Guacas et al., 2024) es el responsable de generar una integración 
armónica de las IA en el currículo educativo, que permita contribuir en potenciar el proceso de enseñanza 
aprendizaje, como una herramienta para el desarrollo propio del entorno.

La llegada de la IA, es un punto cambio en el sistema educativo. Puede generar información y productos de 
alta calidad lo que permite una discusión sobre el impacto en la educación y la producción de estrategias de 
aprendizaje, que los docentes solicitan a los estudiantes como producto a ser evaluado. Para (Peñalvo et al., 
2024) la IA se puede organizar como una herramienta para la tomar decisiones, como una intermediaria en el 
proceso educativo, y como un asistente para el análisis de información que potencie el aprendizaje en el aula 
de clases.

El uso de la IA proporciona oportunidades para el sector educativo en las adaptaciones de nuevas tendencias 
en innovación, con el uso de dispositivos y recursos que permitan mejorar la experiencia de aprender y de 
enseñar.

Estrategias de aprendizaje en educación superior 
Los estudiantes son distintos y las estrategias de aprendizaje son a la vez son diversas (Pozo et al., 2009), 

en la aplicación de las diferentes estrategias requiere de una planificación, condicionada por los recursos de 
los cuales se dispone con relación a las demandas de la tarea (Mendoza Mendoza et al., 2017) que se pretende 
realizar, las características de las estrategias de aprendizaje buscan promover (Bermejo & Ballesteros, 2014), 
un aprendizaje efectivo, secuenciar los contenidos (Zafra et al., 2013), dejar por un lado la improvisación, el 
alumno deja de ser un receptor, para ser gestor de su aprendizaje (Mendoza Mendoza et al., 2017), (Leliwa, 
2015).

MÉTODO
El presente trabajo presenta un estudio descriptivo con enfoque cuantitativo, con el objetivo de identificar 

el uso de la IA que realizan los estudiantes para el desarrollo de actividades de aprendizaje ( tareas), (Sampieri 
et al., 2014), (Bernal, 2010), la población (McMillan & Schumacher, 2005) considera a la población como “un 
grupo de elementos o casos, ya sean de individuos, objetos o acontecimientos, que se ajustan a la criterios 
específicos, para los que pretendemos generalizar los resultados de la investigación” la conforman los 
estudiantes de Universitarios de las Facultades de Ciencia Básicas y Tecnología conformadas por seis carreras 
con un total de 795 estudiantes, para la recolección de la información se elaboró un cuestionario tipo Likert a 
un total de 159 estudiantes considerados estos como la muestra, (Gonzáles & Gonzáles, 2024), el instrumento 
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tuvo un proceso de pilotaje para su validación obteniendo un alfa de Cronbach de 0,889 de fiabilidad, un KMO 
de 0,898 permitiendo realizar un análisis factorial con significación 0,000 considerándose un instrumento fiable.

RESULTADOS Y DISCUSIÓN 
En la organización de currículo de aula permite la selección de las estrategias de aprendizaje, que permitirán 

a los estudiantes alcanzar las competencias (Carbonell-García et al., 2023), (Tobón, 2006), (Ruiz, 1996), y el 
desarrollo de tareas (Olivos, 2016), que ayudan a la verificación de las mismas.

En la aplicación del cuestionario se ha logrado un total de 159 estudiantes de las 6 carreras de pregrado, 
que, al preguntarle sobre el uso de la IA, para el desarrollo de las estrategias de aprendizaje planificadas por 
los profesores el 15,7 % ha respondido que, en ocasiones, un 34 % frecuentemente, casi siempre un 37,3 % y un 
11,3 % siempre ha utilizado esta herramienta para cumplimiento de estas asignaciones. 

Para identificar el uso que se IA para reforzar el contenido conceptual y procedimental, (Bermejo & 
Ballesteros, 2014), con valores altos de 39 % casi siempre y frecuentemente un 35,2 % además de ayudar en 
presentación de los productos, finales de la estrategia de aprendizaje un 25,2 % frecuentemente lo realiza, y 
41,5 % casi siempre, y un 23,3 % siempre la utiliza para garantizar una presentación adecuada conforme a lo 
solicitado por el profesor.

Como consecuencia del uso de la IA las horas de estudio han disminuido un 11,3 % no encuentra diferencia, 
un 15,1 % en ocasiones, el 25,2 % frecuentemente, el 28,9 % casi siempre, y un 19,5, siempre identifica una 
disminución del tiempo dedicado a estudiar.

La tabla 1, muestra el comportamiento con relación al uso de al IA para la comprensión de los contenidos 
que se desarrollan en las clases, un 17 % en ocasiones utiliza esta herramienta, pero un porcentaje de 49 % y 
66 % frecuentemente y casi siempre la utilizan para comprender lo explicado en el aula y un 27 % siempre la 
emplea. (Chávez, 2024), “los estudiantes deben de aprender a cuestionar las implicaciones éticas de la IA en 
educación”.

Tabla 1. Uso de inteligencia artificial para comprender el contenido de la clase
Frecuencia porcentaje Porcentaje 

valido
Porcentaje 
acumulado

Válidos En Ocasiones 17 10,7 10,7 10,7

Frecuentemente 49 30,8 30,8 41,5

Casi Siempre 66 41,5 41,5 83,0

Siempre 27 17,0 17,0 100,0

Total 159 100,0 100,0

Figura 1. Perdida de Interés para aprender

Se ha preguntado en que área de formación se le da mayor uso a la IA en el caso de la formación general un 
32,3 % frecuentemente y casi siempre un 37,8 %, para la formación Pedagógica los porcentajes están en un 30,2 
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% y 35,8 %, frecuentemente y casi siempre y para la formación de especialidad los valores son similares de un 
30,2 % frecuentemente y un 30,8 % casi siempre, lo que hace identificar el uso de la IA en las diferentes áreas 
de formación del pregrado. En la formación del profesorado la comprensión de la didáctica, (Beltran Agudelo 
et al., 2020), requiere de la reflexión sobre la aplicación en el aula y el desarrollo del currículo. 

Con lo anterior complementa con la figura 1, sobre el interés en aprender después del uso de la IA en las 
tareas un 13,8 % siempre, un 25,25 casi siempre y con frecuencia un 25,8 % y en ocasiones el 20,1 %, que 
sumados es más del 80 % de los consultados que se ve afectado su interés por aprender y un 15,1 % que no le 
afecta en uso de la IA, mismo que puede tener un efecto negativo en el desempeño laboral, (Barato, 2016).

Para completar una prueba de hipótesis confirma como el uso de la IA, sin un control desde el aula de clases 
afecta el interés de aprender y por consecuencia el desarrollo de las competencias junto a la formación del 
estudiante universitario la figura 2 muestra este suceso.

Figura 2. Prueba de Hipótesis

CONCLUSIONES 
El desarrollo del currículo permite la selección de las estrategias de aprendizaje que el profesor propone 

para que el estudiante las desarrollo y logre las competencias específicas de cada espacio de formación. 
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Las estrategias de aprendizaje de aula como fuera de la misma, permiten la elaboración de productos que 
son evaluados por el profesor para garantizar la comprensión de contenidos conceptuales, procedimentales y 
actitudinales. Se debe tomar en consideración como el uso de la inteligencia artificial ayuda al desarrollo de 
estrategias de aprendizaje, utilizada para reforzamiento, mejorar la presentación de las tareas, y disminuir los 
tiempos en la elaboración de las mismas. En la formación de profesorado es de tomar en cuenta como el uso de 
la inteligencia artificial afecta el interés por aprender, lo que se puede reflejar en el campo laboral.
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